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無農薬・無肥料・不耕起の自然農でお米や野菜を育てています。
神戸市北区・西区でそれぞれ活動しています。日頃、田んぼや畑
で私たちが感じる幸せを作物を通してお届けできれば幸いです。
古代米、野菜、加工品をお持ちします。

糸布農園 & よろこび自然農園

•クレマズッカバターナッツ　•えごまの葉　•ナス　
•古代米（緑米）　•自家製麦茶

出 
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奈良県曽爾村にて、夫婦で百姓と焼き菓子屋を営んでいます。曽
爾村の自然豊かな地で育った野菜や、素材の風味を大切にした
プラントベースの焼き菓子をご用意しております。生命あふれる野
菜たちと、どこか素朴でほっとするようなおやつで、皆様のお越し
をお待ちしております。

oyatsu somaya

•クッキー　•スコーン 　
•ブラウニー　•野菜（３～５点）
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年間100種類ほどの小麦や野菜、ハーブや果実を自然農で育てて
います。農を暮らしの軸に、日々 の手仕事からkusatiのオリジナル製
品が生まれています。マーケットでは、自家製の小麦と畑で採れる
四季折 の々野菜や果物を使った自然酵母パンや焼菓子、ハーブの
オリジナル製品が並びます。暮らしに笑顔が生まれますように。

kusati

•自然農こむぎのパンと焼菓子
•ハーブ&野草のオリジナル製品 
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アウトドア企業であるパタゴニアが、なぜ食品を販売するのか。そ
れは、地球を枯渇させるのではなく修復し、風味豊かで栄養価の
高い食品で満たされた未来に向かって踏み出すためです。環境
革新的な多年生穀物「カーンザ」を使用したクラフトビールを、ぜ
ひお試しください。

パタゴニア 大阪・梅田（パタゴニア プロビジョンズ）

•ロング・ルート・ペールエール　•ロング・ルート・IPA 
•ロング・ルート・ウィット　•ロング・ルート・ヘイジーIPA

出 
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奈良県曽爾村で農薬・化学肥料を使わずにトマトを育てています
「畑のあかり」です。心に響くトマトを目指して旅の途中。 今年の名
残のトマトや、夏のトマトで仕込んだ加工品をお持ちします。

畑のあかり

•フレッシュトマト（その時期に収穫があれば）　•トマトジュース 
•トマト缶　•トマト干したやつ　•手ぬぐい等グッズ

出 

品

2

神戸市西区押部谷高和で、無農薬・無肥料・不耕起にて田畑に向
き合っています。農作物や加工品は手仕事を基本とし、手加減な
しの素材で仕立てています。1本1本手植え・手刈り・天日干しのお
米や古代米を加工。豆乳・おからも当農園産大豆100％を使用。
すべては土とともに。

さんぽん農園てめれんげ

•自家製米粉シフォンケーキ(小麦・大麦・ライ麦) 
•おからどーなつ　•旬のお野菜　•古代米　•自家製きなこ
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人と地球に優しいココナッツ製品をお届けする、2004年創業の専門店
です。毎日の食卓で使える香りのない有機ココナッツオイルやシュガー
に加え、自社工房で手作りした濃厚なプラントベースアイスを販売しま
す。ココナッツの優しい味わいを、ぜひこの機会にお楽しみください。

cocowell (ココウェル)

•ココアイス　•香りのない有機ココナッツオイル 
•有機ココナッツシュガー　•有機ココナッツMCTオイル 
•オーガニックココナッツミルク 
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琵琶湖と山の間で営む、ハンドメイドの小さなコーヒー焙煎所で
す。手廻し焙煎によるレトロな味わいのコーヒー（フェアトレード）
や雑貨など、この機会にぜひのぞいてみてください。

トビウオコーヒーロースター

•コーヒー豆（試飲あり）　•タンドリースパイス、 
•インド雑貨　•ステッカー　•芋けんぴ（試食あり）

出 

品

10

神戸市西区にて「自然農」を実践しています。「耕さない」「草や虫
を敵としない」「農薬・化学肥料などを用いない」「いのちの営み
に添い、応じ、従い、任せる」を理としています。

MorningDewFarm

•自然農のお米と麦　•季節の野菜
•ハーブ　•加工品
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滋賀県大津市旧志賀町の、びわ湖と比良山系に挟まれた自然豊
かな場所で、年間約50品目の野菜を育てています。野菜本来の
味を引き出すため、化学農薬・化学肥料は使わずに育てていま
す。野菜を通して、自然の時間を感じてもらえればと思います。

ひら自然菜園

• 旬の野菜 出 

品
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